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MF0789: DIAGNÓSTICO Y PROTOCOLOS PARA MASAJES
ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES

SKU: C1234V
Horas: 90

OBJETIVOS

Realizar el diagnóstico estético y diseñar protocolos integrando técnicas de masaje, drenaje
linfático y sensoriales con fines estéticos

DIRIGIDO A

COMPETENCIAS

CONTENIDO

Unidad 1. Aplicación de los fundamentos de anatomía. fisiología y patología relacionados con los
diferentes tipos de masajes estéticos y técnicas sensoriales

Unidad 2. Cosméticos utilizados en la aplicación de técnicas manuales y sensoriales

Unidad 3. Fitocosmética y aromaterapia aplicadas a masajes estéticos y sensoriales

Unidad 4. Técnicas de masajes estéticos

Unidad 5. Cromoterapia y músicoterapia con fines estéticos

Unidad 6. Diagnóstico estético

Unidad 7. Protocolización de los procesos de aplicación de técnicas manuales y sensoriales

Unidad 8. Higiene y seguridad asociadas y a la aplicación de técnicas manuales y sensoriales con
fines estéticos
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Unidad 9. Calidad en la elaboración de protocolos con técnicas manuales y sensoriales y en la
aplicación del diagnóstico estético.


